
บทที ่๓ 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 

 งานวิจยัเร่ือง การศึกษาการจดักิจกรรมส่งเสริมการสร้างอตัลกัษณ์ของนิสิต 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั อาํเภอวงัน้อย จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ผูว้จิยั

ไดด้าํเนินการวจิยั ดงัน้ี 

 ๓.๑ รูปแบบการวจิยั 

 ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 ๓.๓ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นวจิยั 

 ๓.๔ การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 ๓.๕ การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 ๓.๖ การวเิคราะห์ขอ้มลู 

 ๓.๗ สถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

๓.๑ รูปแบบการวจิัย 

 งานวิจัย เ ร่ือง การศึกษาการจัดกิจกรรมส่งเสริมการสร้าง อัตลักษณ์ของนิสิต 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั อาํเภอวงัน้อย จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  เป็นการวิจยั   

เชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชก้ารวจิยัเชิงสาํรวจ (Survey Research) 

 

๓.๒ ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  

 ประชากรที่ใช้ในวิจยั ไดแ้ก่ นิสิตระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี ๑-๔  มหาวิทยาลยั     มหา

จุฬาลงกรณราชวทิยาลยั  ทั้ง ๔ คณะไดแ้ก่ คณะพุทธศาสตร์ มีนิสิตจาํนวน ๒๕๕ รูป/คน0

๑  คณะครุ

ศาสตร์ มีนิสิตจาํนวน ๓๐๐ รูป/คน1

๒ คณะมนุษยศาสตร์มีนิสิตจาํนวน ๓๔๕ รูป/คน2

๓  

                                                           
 ๑สถิตินิสิตประจาํปี ๒๕๕๔ ระดบัปริญญาตรี คณะพทุธศาสตร์.[ออนไลน]์.   

แหล่งท่ีมา : http://www.mcu.ac.th/site/major/major_index.php [๙ มิ.ย. ๒๕๕๕] 

 ๒สถิตินิสิตประจาํปี ๒๕๕๔ ระดบัปริญญาตรี คณะครุศาสตร์.[ออนไลน]์.   

แหล่งท่ีมา :  http://www.mcu.ac.th/site/major/major_base.php?Data_type=8 [๙ มิ.ย. ๒๕๕๕] 

 ๓ จาํนวนนิสิตประจาํปี ๒๕๕๔ ระดบัปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร์.[ออนไลน]์.   

แหล่งท่ีมา :  http://deeok.com/Facultyhumanities/index.asp?id=024 [๙ มิ.ย. ๒๕๕๕] 

http://www.mcu.ac.th/site/major/major_index.php%20%5b๙�
http://www.mcu.ac.th/site/major/major_index.php%20%5b๙�
http://www.mcu.ac.th/site/major/major_index.php%20%5b๙�


๖๖ 
 

และคณะสังคมศาสตร์มีนิสิตจาํนวน ๕๕๒รูป/คน3

๔  รวมนิสิตทั้งหมดจาํนวน ๑,๔๕๒  รูป/คน 

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา  ไดก้าํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดตามตารางกาํหนด

ขนาดกลุ่มตวัอยา่งของ เครจซ่ีและมอร์แกน (R.V.Krejcie and D.W.Morgan) ไดข้นาดกลุ่มตวัอยา่ง

จาํนวน ๓๐๖ รูป/คน ดงัตารางที ่๓.๑  
 

ตารางที ่๓.๑ แสดงจํานวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างการศึกษา 

คณะ จํานวนนิสิต กลุ่มตัวอย่าง 

พุทธศาสตร์ชั้นปีท่ี ๑-๔ ๒๕๕ ๗๕ 

ครุศาสตร์ชั้นปีท่ี ๑-๔ ๓๐๐ ๗๕ 

มนุษยศาสตร์ชั้นปีท่ี ๑-๔ ๓๔๕ ๗๕ 

สังคมศาสตร์ชั้นปีท่ี ๑-๔ ๕๕๒ ๗๕ 

รวม ๑, ๔๕๒ ๓๐๐ 

 

 

 

๓.๓  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 เคร่ืองมือทีใ่ชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ แบบสอบถาม (Questionnaire) ผูศึ้กษาไดส้ร้างข้ึนจาก

แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการส่งเสริมการสร้างอตัลักษณ์ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-      

ราชวทิยาลยั ซ่ึงแบบสอบถามแบ่งออกเป็น ๓ ส่วน คือ 

 ส่วน ท่ี  ๑  ข้อมูลทั่วไป ของผู ้ตอบแบบส อบถ าม ได้แ ก่  เพศ  อา ยุ  ส ถานภา พ                 

ระดบัชั้นปีท่ีศึกษาและคณะท่ีศึกษา  

 ส่วนที่  ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นการจัดกิจกรรมส่งเสริมการสร้าง          

อัตลักษณ์ของนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อําเภอวังน้อย จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ลักษณะของแบบสอบถามเป็นคําถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า             

(Rating scale) ๕ ระดบั ซ่ึงประกอบดว้ยเห็นดว้ยมากท่ีสุด เห็นดว้ยมาก เห็นดว้ยปานกลาง เห็นดว้ย

นอ้ย และเห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด โดยกาํหนดระดบัการปฏิบติัไวด้งัน้ี 

 

                                                                                                                                                       
 

 ๔สถิตินิสิตประจาํปี ๒๕๕๔ ระดบัปริญญาตรี คณะสงัคมศาสตร์.[ออนไลน]์.   

แหล่งท่ีมา :  http://www.mcu.ac.th/site/major/major_base.php?Data_type=8 [๙ มิ.ย. ๒๕๕๕] 

 

http://www.mcu.ac.th/site/major/major_index.php%20%5b๙�


๖๗ 
 

  เห็นดว้ยมากท่ีสุด    ใหค้่าเท่ากบั ๕ 

  เห็นดว้ยมาก    ใหค้่าเท่ากบั ๔ 

  เห็นดว้ยปานกลาง   ใหค้่าเท่ากบั ๓ 

  เห็นดว้ยนอ้ย    ใหค้่าเท่ากบั ๒ 

  เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด   ใหค้่าเท่ากบั ๑ 

  ส่วนท่ี  ๓  แบบสอบถามปลายเปิด  (Open–ended Questions) ซ่ึงเปิดโอกาส       

ใหผู้ต้อบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งอิสระ   

 

๓.๔ การสร้างเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 ผูศึ้กษาไดด้าํเนินการสร้างมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 ๓.๔.๑ ศึกษาเอกสาร ตาํรา งานวิจยัที่เกี่ยวข้องกบัการจดักิจกรรมส่งเสริมการสร้าง      

อัตลักษณ์ของนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  อํา เภอวังน้อย  จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ใน ๗  ด้าน คือ ๑. กิจกรรมปฏิบัติกรรมฐาน ๒. สถานท่ีจัดกิจกรรม                  

๓. การบริการพุทธศาสนาแก่สังคม ๔. การส่งเสริมการจดักิจกรรมทาํนุบาํรุง ศิลปะ วฒันธรรม     

๕. การส่งเสริมกิจกรรมวนัสาํคัญทางศาสนา ๖. กิจกรรมด้านการสังคมสงเคราะห์   

๗. การจดัการศึกษา ๔ คณะ เพื่อประมวลขอ้มูลท่ีไดแ้ลว้นาํไปสร้างเป็นแบบสอบถาม 

 ๓.๔.๒ นาํแบบสอบถามที่ไดป้รึกษาอาจารยที์่ปรึกษา เพื่อพิจารณาว่าตรงกบัเน้ือหา         

และครอบคลุมประเด็นท่ีศึกษาหรือไม่ และปรับปรุงใหเ้หมาะสม 

 ๓.๔.๓ นาํแบบสอบถามที่ไดน้าํไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน ๕ ท่าน เพือ่ตรวจสอบความ

เที่ยงตรงของเน้ือหาพร้อมทั้งให้คาํแนะนาํเพื่อปรับปรุงแบบสอบถามให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน

 ๓.๔.๔ หาความเที่ยงตรงด้านเน้ือหาของเคร่ืองมือวิจยั โดยการนาํแบบสอบถามไป

ทดสอบเก็บข้อมูล (Try Out) กับนิสิตท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างเพื่อหาคุณภาพของแบบสอบถาม         

โดยวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถามโดยใชสู้ตรการหาค่าสัมประสิทธ์ิ

แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach)๕

 

 จาํนวน ๓๐ ชุด ดงัน้ี 

 

                                                           

 ๕ลว้น สายยศ, เทคนคิการวจิยัทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุ์วริียศาสตร์ 

จาํกดั,   ๒๕๓๘), หนา้ ๒๐๐.  



๖๘ 
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  เม่ือ α               แทน      ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 

         k          แทน     จาํนวนของเคร่ืองมือวดั 

                                 แทน     ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละขอ้ 

                                   แทน     ความแปรปรวนของคะแนนรวม                

 

ซ่ึงไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามเท่ากบั ๐.๙๗ 

 ๓.๔.๕ นาํแบบสอบถามท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์แลว้ ไปจดัทาํเป็นแบบสอบถาม

ฉบบัจริง เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งต่อไป  

  

๓.๕  การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

 ๓.๕.๑ ทาํหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากบณัฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั ไปยงัทั้ง ๔ คณะในมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาล ัย 

เพื่อขออนุญาตเขา้ทาํการเก็บรวบรวมขอ้มูล   

 ๓.๕.๒ ขอความร่วมมือจากนิสิตระดบัปริญญาตรี มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 

ทั้ง ๔ คณะคือ คณะพุทธศาสตร์ คณะครุศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์    และคณะสังคมศาสตร์ในการ

ตอบแบบสอบถามโดยเก็บรวบรวมดว้ยตนเอง 

 

๓.๖  การวเิคราะห์ข้อมูล     

 ผูศึ้กษาไดด้าํเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลตามขั้นตอน ต่อไปน้ี 

 ๓.๖.๑ ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม 

 ๓.๖.๒ นาํขอ้มูลมาวเิคราะห์ดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูปตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี คือ 

  ๑) วเิคราะห์ขอ้มลูตอนท่ี ๑ โดยการหา ค่าร้อยละ (Percentage) ของขอ้มูลทัว่ไป

ของผูต้อบแบบสอบถาม 

  ๒) วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษาการจดักิจกรรมส่งเสริมการสร้างอตัลกัษณ์ของนิสิต 

มหา วิท ยา ลัยม หา จุฬ าลง กรณราชวิทย าลัย  อํา เภอวังน้อย  จังหวัดพ ระ นครศรีอยุธย า                        

ซ่ึงแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประกอบค่า ๕ ระดบั และเป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการแจก

s t

2

st

2

∑ si

2



๖๙ 
 

แจงความถ่ีค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) แลว้นาํเสนอผลการวิเคราะห์

ขอ้มูลในรูปตารางและแปลผลใตต้าราง ซ่ึงแปลความค่าเฉล่ียโดยใชแ้บบอิงเกณฑด์งัน้ี5

๖ 

  ค่าเฉลี่ย    ระดับความคิดเห็น 

  ๔.๕๐ – ๕.๐๐   ระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด 

  ๓.๕๐ – ๔.๔๙    ระดบัความคิดเห็นมาก 

  ๒.๕๐ – ๓.๔๙   ระดบัความคิดเห็นปานกลาง 

  ๑.๕๐ – ๒.๔๙   ระดบัความคิดเห็นนอ้ย 

  ๑.๐๐ – ๑. ๔๙   ระดบัความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุด 

  ๓) วิเคราะห์ข้อเสนอแนะแนวทางการจดักิจกรรมส่งเสริมการสร้างอตัลกัษณ์    

ของนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อาํเภอวงัน้อย จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา       

โดยใชว้ธีิการวเิคราะห์เน้ือหา (Contents Analysis) 

 

๓.๗ สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล     

 ผู ้ศึกษาจะวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป สถิติที ่ใช้ได้แก่ ค่าร้อยละ 

(Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean)  และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อใชอ้ธิบาย

ลกัษณะขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่างและความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดักิจกรรมส่งเสริมการสร้าง   

อัตลักษณ์ของนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  อํา เภอวังน้อย  จังหวัด

พระนครศรีอยธุยา สถิติที่ใชมี้ดงัน้ี 

 ๑) การหาค่าร้อยละ (Percentage)6

๗  

 สูตร    

       

  เม่ือ        P      แทน     ค่าร้อยละ 

    X      แทน     จาํนวนขอ้มลู (ความถ่ี) ท่ีตอ้งการนาํมาหาค่าร้อยละ 

    N      แทน     จาํนวนขอ้มลูทั้งหมด 

 

 

                                                           

 ๖ บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยเบือ้งต้น, พิมพค์ร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสุ์วีริยา

สาส์นจาํกดั, ๒๕๓๗), หนา้ ๙๙-๑๐๐. 

 ๗ ธานินทร์ ศิลป์จารุ, การวิจัยและวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วย SPSS, พิมพค์ ร้ัง ๑๑, 

(กรุงเทพมหาคร : บริษทั เอส.อาร์.พร้ินติ้ง แมสโปรดกัส์ จาํกดั, ๒๕๕๓), หนา้ ๑๔๘. 

  P    =     X X 100 

                  N 
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  ๒)  การหาค่าเฉล่ีย (Mean)7

๘  

 สูตร          =    Σfx   

          N              

                 เม่ือ                    แทน      ค่าเฉล่ีย 

             Σfx    แทน      ผลรวมของค่าความถ่ีทั้งหมด 

                 โดย             f        แทน      ค่าความถ่ี 

             x        แทน     จุดก่ึงกลางของอนัตรภาคชั้น        

               N       แทน     จาํนวนขอ้มลูทั้งหมด 

 

  ๓) การหาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)๙

  

 

 สูตร               

  

 เม่ือ       S.D.     แทน     ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 X        แทน     ค่าคะแนนแต่ละกลุ่ม 

        แทน     ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 

     n         แทน     จาํนวนประชากรทั้งหมดของกลุ่มตวัอยา่ง 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 ๘ เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๑๕๐.  

 
๙เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๑๖๓. 


